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V termine od 20. do 22. septembra 2023 sa uskutoc¢nila v meste pod Dubiiom
v poradi 26. medzinarodna konferencia, ktora ma uz viac ako 50-ro¢nu tradi-
ciu. Konferencia sa konala pod zastitou ministra dopravy SR Ing. Pavla Lanca-
rica, Ph.D. a odbornym garantom bol prof. Ing. Daniel Kalincak, PhD., ktory je

uznavanou osobnostou v oblasti kolajovych vozidiel.
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Konferencia bola venovana
problematike kolajovych
vozidiel a otdzkam suvisia-
cim s kolajovou dopravou.
Cielom konferencie je
oboznamit pracovnikov

v odbore kolajovych
vozidiel s novymi poznat-
kami vo vyskume, vyucbe,
vyvoji, konstrukcii, vyro-
be, prevadzke a udrzbe

nielen ako sponzor, ale

jej pracovnici tiez aktivne
vystupili so svojimi pri-
spevkami.

Tentokrat sme si pre kole-
gov z,brandze” pripravili
nasledujuce ¢lanky:

Hluk v nakladnej kolajovej
doprave - rieSenie v ne-
dohladne - Ladislav Mac¢ak
Trendy vo vyvoji naklad-

\Z3Ea — ——

Ing. Ladislav Macdk pri predneseni svojho prispevku

kolajovych vozidiel a ich
subsystémov v celej Sirke
problematiky. Zucastnili sa
na nej zastupcovia z Ciech,
Finska, Nemecka, Pol'ska,
Rakuska, Slovenska, Srbska,
Svajciarska a Ukrajiny. Spo-
lu bolo prezentovanych 80
prispevkov.

Tatravagdnka sa na tejto
odbornej akcii ako popred-
ny vyrobca nakladnych
kolajovych vozidiel podiela
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nych Zelezni¢nych vozidiel
- Marian Morav¢ik -
Skusenosti zo schvalova-
cieho procesu nakladného
Zelezni¢ného kolajového
vozidla po zavedeni 4. Ze-
lezni¢ného balicka - Peter
Tarajcak.

Problematika hluku v Ze-
lezni¢nej kolajovej doprave
je vo vSeobecnosti vnima-
né ako environmentalny
problém, ktory vyrazne

ovplyviuje kvalitu Zivo-

ta obyvatelov. Hlavnym
problémom v nakladnej
zelezni¢nej technike je
hluk pri prejazde, a to
najma v noci. Svetova
zdravotnicka organizéacia
(WHO - ,World Health
Organization”) odporuca
dlhodoby environmentalny
hluk v noci na Urovni medzi

32 a 42 dB(A) bez vplyvu
na zdravie obyvatelstva.
Eurdpska tnia dlhodobo
vnima nutnost riedenia
vplyvu vyZarovaného
hluku v zelezni¢nej prepra-
ve ako vyznamnu ulohu
pre zvysSenie kvality Zivota
obyvatelov, ako aj vplyvu
na zivotné prostredie.
Cielom Eurépskej Unie je
znizenie hluku v nakladnej
Zelezni¢nej preprave z ak-

—4 Ing. Maridn Moravcik, Ph.D. pri predneseni svojho prispevku

tudlne dovolenej hodnoty
83 dB(A) na uroven 75
dB(A), ¢o zodpoveda limi-
tom v osobnej Zelezni¢nej
preprave. Problémom je
technicka realizovatelnost
tejto spolocenskej pozia-
davky.

Existuje riziko, Ze nadmer-
né hladiny hluku zo Ze-
lezni¢nej dopravy by mohli

viest k nekoordinovanej
jednostrannej ¢innosti zo
strany niektorych ¢len-
skych Statov. Takéto opat-
renia by mohli mat nepriaz-
nivé Ucinky na eurdpske
hospodarstva a mohli by
vyustit do spatného presu-
nu zo Zelezni¢nej dopravy
na cestnu. Okrem toho by
takéto ¢innosti mohli naru-
Sit interoperabilitu (pozn.
vzajomnu sucinnost) Zelez-

nic Unie. KedZe Zelezni¢na
nékladnd doprava v unii je
Vv prevaznej miere medzing-
rodna, vyzaduje sa riesenie
problému na eurdpskej
urovni.

Druhym prednesenym
prispevkom boli trendy vo
vyvoji nakladnych zelezni¢-
nych vozidiel. HIb3ie bola
rozobrand problematika
zvysenia prepravnej kapa-
city, pouzivanie zosilnené-
ho tahadlového Ustrojen-
stva, zvySovanie rychlosti,
novinky v oblasti brzdy,
priprava na digitalizaciu vo
vztahu na nasadenie DAC,
pouzitie telematiky a sen-
zoriky, znizovanie energe-
tickej naro¢nosti, ako aj
poziadavky na rieSenie hlu-
ku u ndkladnych voznov.
Druha polovica prednéasky
bola venovana novym
typom voziov z vyvoja
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% Ing. Peter Tarajcdk pri predneseni svojho prispevku

a produkcie Tatravagénky.
Prispevok schvalovaci pro-
ces nakladného Zeleznic-
ného kolajového vozidla po
zavedeni 4. Zelezni¢ného
bali¢ka (ZB) poukazal na
skusenosti Tatravagonky

v tejto oblasti.

Aj ked zédmer zavedenia 4.
7B zo strany jeho autorov
bol dobry, a sice znizenie
nakladov postupov povolo-
vania, skratenie trvania po-
stupov povolovania a zvy-

Senie bezpecnosti zeleznic,
ich naplnenie k dnesnému
diu nemozno potvrdit.
Kym povodny schvalovaci
proces v zmysle 3. 7B sa
ustalil na relativne kratkom
Case schvalovania za gene-
rovania relativne rentabil-

nych nakladov, v pripade 4.

ZB to nie je mozné konsta-
tovat. Zatial o priemernd
lehota schvalovacieho
procesu vozia volného
obehu pri schvalovacom

drade podla 3. ZB sa pohy-
bovala okolo 1,5 mesiaca
a naklady zhruba na drovni
5.000,- EUR, schvalovaci
proces vozna podla 4.
7B sa predizil 3-nasobne
a naklady narastli dokonca
4-ndsobne. Prispevok k zvy-
Seniu bezpecnosti Zeleznic
ponechame bez vlastného
hodnotenia. Ako prinos je
mozné oznacit zavedenie
moznosti pre elektronické
podanie Ziadosti prostred-
nictvom one-stop-shop
(OSS), zjednotenie postupu
schvalovania, ako i vydanie
samotného schvélenia (nie-
len pre plne interoperabil-
né vozne volného obehu,
TEN GE) pre celu EU, resp.
v Ziadosti zadanu oblast
pouzitia.
Ing. Maridn Morav¢ik, Ph.D.
hlavny konstruktér
spoloénosti

CAKA NAS DOPRAVNE

OBMEDZENIE

V polovici oktébra zacalo investi¢né od-
delenie prace na rekonstrukcii chodnikov
a vozovky v oblasti Paliaren - Doprava.
Pocas opravy bude nutné vytvorit jed-
nosmernu komunikaciu, dovolujeme

si Vas preto poziadat o ohladuplnost

a obozretnost.

Ukoncenie prac je naplanované na koniec
novembra 2023 v zavislosti od klimatickych

podmienok.

Verime, Ze aj napriek suc¢asnym kratkodo-
bym obmedzeniam v budicnosti ocenime
zvysenie kvality a bezpecnosti ndsho “hlav-

ného tahu”.

Dakujeme za pochopenie.

VAGONAR HEM
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Podme spoloc¢ne zlepsit vyrobné a technické procesy, produktivitu prace, pracovné prostriedky,
nasu bezpecnost, ale aj Vas rodinny rozpocet. A nielen to! Podanim podnetu na zlepsenie do 15. de-
cembra 2023 sa mozete zaradit aj medzi Stastlivcov, ktori ziskaju vstupy na svetovy pohar v lyzovani
FIS WORLD CUP v Jasnej!

................................................................................................................

Do losovania sa zaradia
aj PNZ, ktoré boli prijaté
ako podnetné v priebehu
roka 2023.

Viac informacii o poda-
ni PNZ najdete v 0S-90-
01/09.

Ak sa domnievate, ze Va$
navrh prinesie zlepSenie
alebo uspory v hociktorej
oblasti firemnych proce-
sov, mOzete ho podat na
tlacive D-90-02/15, ktoré
najdete u ATP pracovnic-
ky/asistentky na Useku.
Tento podnet odovzdajte
Vasej ATP pracovnicke,
ktora ho odovzda hodno-
tiacej komisii.
Hodnotiaca komisia
posudi Vas PNZ tak, ako
kazdy bezny podnet

(v zrychlenom rezime
najneskor do 12. januara
2024), aviak tie, ktoré
budu vyhodnotené ako
podnetné budu ocene-
né vstupom na svetovy
pohar v Jasnej.V pripade,
Ze pocet vyhodnotenych
podnetnych PNZ bude
prevysovat pocet vstu-
pov, pristupi sa

k losovaniu vyhercov.

Audi FIS SKI
WORLD CUP

JASNA
2024

Vela stastia!

n VAGONAR
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SQE - SUPPLIER QUALITY
ENGINEER

Pozicia InzZiniera dodavatelskej kvality (SQE) bola v spoloénosti TATRAVAGONKA a.s. opitovne zave-
dena v roku 2023 v ramci oddelenia procesného inzinierstva.

................................................................................................................

Jej hlavnym cielom je
podpora a rozvoj vybra-
nej skupiny dodavatelov
a zabezpeclenie zosula-
denia vzdjomnych cielov,
poziadaviek, o¢akavani

a nastavenie informac-
ného toku tak, aby sme
efektivne zdielali a vyu-
zivali ziskané vedomosti
a skusenosti. Prostrednic-
tvom vykonaného pro-

cesného auditu ziskame
nevyhnutné informacie
o efektivite zavedeného
systému riadenia kvality
u doddvatela, identifi-
kujeme mozné rizika

a nedostatky a zaroven

definujeme prilezitosti
pre zlepSenie v jednot-
livych preverovanych
oblastiach. Tychto oblasti
je 10 a pokryvaju vietky
zavedené procesy.
Rovnako ako v nasej
spoloc¢nosti, aj na doda-
vatelov sa pozerame opti-
kou procesného riadenia
a preverujeme, ako su
jednotlivé procesy nasta-

vené a definované, aké su
ich klucové ukazovatele
aich plnenie a aké su de-
finované akcie v pripade,
Ze plnené nie su. Vysled-
kom auditu je priemer

z jednotlivych oblasti

il

uvadzany v percentach,
na zaklade ktorého je
mozné zhodnotit proces

dodavatela ako spdsobily,

podmienecne sposobily,
pripadne nespdsobily.
Tym v3ak praca SQE ani
zdaleka nekonci, pretoze
po samotnom audite

a vypracovani spravy

v podobe vyplneného
auditovacieho dotaznika

nasleduje koloto¢ nazy-
vany “PDCA”.V praxi to
znamena neustale sa roz-
Sirujuci akény plan, kde
sledujeme dodavatelmi
definované akcie, termi-
ny a ich plnenie spolu

s dékazmi, ktoré si v praxi
pozrieme zase o rok.

V priebehu tohto roka

sa nam doposial poda-
rilo v stlade s planom
vykonat audity u 6smich
dodavatelov s priemer-
nym vysledkom na drovni
79 %.

Vsetky Udaje zdielame

v rdmci nasej spolo¢nosti
prostrednictvom nastro-
ja PowerBlI, ktory ndm
analyzou a prehladnym
grafickym zobrazenim
dat ulahcuje dalsiu pracu
a rozhodovanie.

Vela sme sa pri tom na-
ucili, nadviazali dolezité
kontakty, ktoré nam do
buducnosti budu napo-
mocné pri napifani cie-
lov, vymenili si skisenos-
ti, ale hlavne zabezpecili
vznik podnetnej spolu-
prace s nasimi dodavatel-
mi v oblasti procesného
riadenia a zabezpecenia
kvality dodavanych pro-
duktov.

Uspech nasej spolo¢nosti
zavisi od vsetkych zainte-
resovanych stran, a teda
aj od neustaleho zlepso-
vania nasich dodavatelov
amy im k nemu radi
pomobzeme.

Mgr. Zuzana GARDIANOVA
Lean manazér

VAGONAR IEE



MEDZINARODNY
MARATON MIERU

Maraton je symbolom vytrvalosti, ktora je priznacna aj pre vSetky gene-
racie, ktoré sto rokov budovali nasu spolo¢nost. Nas tesi, Ze prave na sté
vyrocie maratonu, pripominajuc si nasu storocnicu sa po prvykrat podarilo

poskladat tim, ktory reprezentoval nasu spolo¢nost.

....................................................................................

Nevsedna atmosféra,

ulice plné bezcov i divékov,
pozitivna energia, ktorou
sa vsetci navzajom dobijaju
a posuvaju blizsie k cielu.
Takto by sa dali opisat
zazitky nasich kolegov zo
stého maraténu mieru

v Kosiciach.

Dvaja ucastnici na koliesko-
vych korculiach, dva stvor-
¢lenné stafetové timy, se-
dem polmaraténcov a traja
maraténci sa 1. oktobra
2023 v Kosiciach postavili
spolu s dalsimi takmer 18
tisicami Sportovcov na Start
jubilejného stého ro¢nika
eurépskeho maraténu
mieru pod nazvom timu
TATRAVAGONKA V POHYBE,

'K:' TATRAVAGONKA
V POHYBE -

za ¢o im patri nase podako-
vanie. Vietci podali skvely
vykon a velmi si to uzili, no
umiestnenie nasho kolegu

Vladimira Jambricha nas
zaujalo, a tak sme ho vy-
spovedali v samostatnom
¢lanku.

] Q 1994
: O 2024
KOSICE PEACE
"/ ARATHO

)PE'S OLDEST

Nasi kolegovia si preteky uZzili.

n VAGONAR
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ZAREGISTRUJTE SA NA
MARATON MIERU KOSICE 2024

Tento “jubilant” je po
Bostonskom maraténe

a Yonkerskom maraténe
treti najstarsi na svete

a tesi sa velkej popularite.
V tomto roc¢niku sa regis-
tracia hlavnych disciplin
naplnila uz 9 mesiacov
pred startom.

Zazite magickud atmosféru
preplnenych ulic Kosic aj
Vy s timom TATRAVAGON-
KAV POHYBE a zaregistruj-
te sa uz na rok 2024.

Staci oskenovat QR kod

a vyplnit prihlasku.

Pocet miest je limitovany,
preto s registraciou neva-
hajte!

Sportu zdar!

VAGONARSKE ZELIEZKO V OHNI
NA 100. ROCNIKU MMM  [((D o

KedZe aj nasa spoloc¢nost nedavno oslavila storo¢nicu, videli sme v tomto pod-
ujati jedinecnu prilezitost, ako spojit jej propagaciu s prezentaciou Sportovych
vykonov nasich zamestnancov. Niektoré z nich boli vskutku vynimo¢né a s prota-
gonistom najlepsieho z nich sme pripravili zaujimavy rozhovor, nielen o Sporte.

....................................................................................

Rec je o Vladovi Jambri-
chovi, ktory uz podobnu
debatu absolvoval a stcas-
né interview nadvazuje na
¢lanok, ktory bol publiko-
vany v Casopise Vagonar

v mesiacoch jul a august

v roku 2016.

Za ten cas sa nielen v Tat-
ravagonke, ale aj v Tvo-
jom osobnom a Sporto-
vom zivote vela zmenilo.
Pribudli roky aj deti, ale
na chuti SportovatTi to
zjavne neubralo...

Chuti Sportovat mi do-
posial neubudlo, pomaly

premyslam nad ubratim
tréningovych davok, avsak
stale si ndjdem nejaku
vyzvu, ktord ma nuti Spor-
tovo sa pripravit, pripriet,
potrénovat.

Vtedajsi rozhovor bol
venovany najma Tvojim
ambiciam v skialpinizme,
zatial ¢o sui¢asny tspech
vychadza z rydzo cestné-
ho behu. Zmenili sa Tvoje
Sportové preferencie po-
cas uplynulych 7 rokov?
Ani nie. Moje preferencie
sa dramaticky nezmenili.
Skialpinizmus mam stéle

najradsej - je to najlepsi
Sport, takisto horsky beh

je stéle super. Chcel som si
viak vyskusat novu discipli-
nu a spravit si v nej dobry
¢as. Na cestnych behoch je
mozné odsledovat a porov-
nat si ¢as aj po 40 rokoch.

V Tvojom portféliu sa
nachadzaju aj ultra behy,
ktoré st svojou povahou
podstatne dlhsie ako je
maratdnska disciplina
(pozn. 42,195 km) a zaro-
ven ide o beh v horach,
kde sa casto meni pre-
vysenie, a tak aj tempo.

Preco teda maratén?
Trailovy beh mé stale iny
povrch, prevysenie. Z toho
doévodu sa €asy na rovna-
kych vzdialenostiach dost
liSia. Takisto nie su az tak
sledované verejnostou ako
napriklad kosicky maratén
a tieZz som chcel zazit at-
mosféru takéhoto velkého
podujatia. V minulosti ma
cestné behy az tak nebavili,
pripadalo mi to pomerne
nudné, ale s vekom som
zmenil ndzor.

Vyzera to tak, ze si
vSestrannym Sportovcom
a atletické discipliny Ti
jednoducho sedia - na-
Siel som si dokonca udaj,
ze si zabehol 10 km cest-
ny beh pod 34:00 min.

VAGONAR IEH



Tento beh som absolvoval
v rdmci pripravy na mara-
ton v Kosiciach.

Venoval si sa v detstve,
pripadne ako mladeznik,
vyslovene lahkej atletike?
Konkrétne atletike som sa
v detstve nevenoval, ale
ako kazdé dieta som behal
kade-tade, hraval som
futbal - aj za dedinu. Behu
som sa venoval iba obme-
dzene - na roznych prete-
koch, ktoré sa organizovali
medzi zékladnymi a potom
strednymi Skolami.

Napriek tomu, Ze si si
svoj minuloro¢ny osobny
rekord zlepsil o takmer 3
minuty, netajil si sa tym,
ze Tvoje ambicie boli (su)
este vyssie.

Ambicie boli vyssie, ale pri-
brzdili ma zdravotné prob-
[émy. Pocas posledného
tyzdnha som mal prechla-
dené priedusky a dokonca
som zvazoval svoju Ucast.
Napriek tomu som to skusil,
s tym, Ze ak by som mal
pocas behu problémy, tak
jednoducho nedobehnem.
Ziadne problémy nenastali
a na zaver som dokazal
este zrychlit. Pripravoval
som sa vsak na lepsi ¢as —
okolo 2:30:00-2:35:00 - tak
som si nastavil tréningy.
Uz spominané problémy sa
este skombinovali so zalu-
doc¢nymi tazkostami, takze
v kone¢nom désledku

ma aj dost mrzelo, ze som
priprave venoval vela ¢asu
a s vysledkom som nebol
Uplne spokojny.

n VAGONAR
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Planujes sa teda MMM,
pripadne iného maraté-
nu, zucastnit aj v budtic-
nosti?

To v sucasnosti este
neviem. Som teraz cel-
kom rad, ze som si mohol
konecne oddychnut.

Sledujes aj maratény

v zahraniéi? Laka Ta
napriklad nejaky z ma-
ratonov World Marathon
Majors (Berlin, New York,
Tokio)?

Tento rok som si povedal,
Ze uz asi skon¢im s cestnym

MLaa DR .

behom a vratim sa k tomu
horskému, takze uvidime.

Ako vyzera Tvoj tréning
na tyzdennej alebo me-
sacnej baze? Kolko c¢asu
tomu venujes a kolko km
pocas tréningov zabeh-
nes?

Snazim sa nabehat ¢o
najviac, ale tréningy musim
prispésobovat praci a rodi-
ne. Behavam bud zavcasu
rano alebo vecer, pripadne
tesne po praci.V lete je to
jednoduchsie, lebo je dlh-
Sie vidno a da sa to rozlozit
na cely den.

Predpokladam, ze to nie
je iba o kvantitativnom
nabehavani kilometrov,
ale trénujes aj tempové
behy, intervaly, useky
arozne iné “Specialitky”.
V priprave som behaval
vela usekov, chodil som
ich trénovat aj na atletickd
drahu. Skusal som si rozne
tempa, bol som si merat

aj laktat, aby som mal
prehlad o svojej tepovej
frekvencii, v rdmci ktorej by
som mal behat. Prispdsobil
som si stravu a niekolko kg
som aj schudol.

S Vagondrmi na tréningu.

Spolupracujes aj s ne-
jakym trénerom, aspon
online, alebo si vietky
tréningové metoddy ordi-
nujes vyluéne sam?

S trénerom nespolupra-
cujem. Pripravu som si
organizoval sam, ale kon-
zultoval som ju s kamarat-
mi. Jeden z nich posobi

v Bratislave v atletickom
klube, ten mi poskytol asi
najviac rad ohladne typov
usekov a ich poctov. Svoj-
ho ¢asu som mu poskytol
cenné rady k skialpinizmu
a teraz sa to otocilo. Jeho
konzultacie boli najma

v stvislosti s laktatovou
krivkou velmi presné.

Popri naroénej praci
zvaracieho inziniera si
otcom dvoch malych deti
- dari sa Ti zapojitich do
tréningovych procesov?
Pomali¢ky uz 4no. Detom
sme kupili bicykle. Tam,
kde byvame, vybudovali
cyklotrasu, ktora ma cca
10 km. Deti bicykluju a ja
si popri nich zabeham.

Uz sa im to az tak nechce,
lebo je to stale ta ista tra-
sa, ale zatial tam chodime
poctivo.

Okrem ucasti na mno-
hych pretekoch jedny
spolo¢ne s manzelkou
organizujes. Pokus sa
nam ich v kratkosti pred-
stavit.

Je to beh na Kralovu Holu
zo Sumiaca v dizke cca

5 km s prevySenim 1000
m pod nazvom Vertical
Kilometer - kvéli tomu
prevyseniu. Preteky
organizujeme od roku
2014 - pévodne to bol
duatlon, ale okolo cyk-
listickej casti bolo velmi
vela prace, tak sme ¢asom
presliiba k behu. Preteky
su zaradené do Slovenskej
trailovej ligy. Podujatie je
stale na amatérskej trovni,
ale Ucast je z roka na rok
vyssia a kvalitnejsia. Ca-
som sme sa naucili, ¢o je
po organizatorskej stranke
potrebné urobit, aby vset-
ko dobre dopadlo. Z tohto
dévodu sme v priebehu
rokov zmenili aj ich pravi-
delny termin.

Casto sa hovori v su-
vislosti so Sportovcami
o nesplnenych snoch,
resp. nedosiahnutych
métach. Nedavno bola
zverejnena informacia,
zZe sa skialpinizmus
vracia do programu
zimnych olympijskych
hier (Milano 2026). Tra-
fas si nieco v tejto veci
podniknut alebo je to uz
privysoko?

Ano, to som samozrejme
postrehol, ale na to si uz
netrdfam. Skialpinisticki
Sportovci na Slovensku sa
stali profesiondlmi. Viem
minimalne o troch (jedna
Zena a dvaja muzi). Presli
do klubu Dukla Banska
Bystrica a ich vykony
urcite vystrelia. DlIhodobo
ich sledujem a ich vykony
porastu. Z Vagénky kvoli
tomu neplanujem odist,
mozno ak by som mal

0 10-15 rokov menej.

Okrem rozhovorov

v lokalnych periodikach
som sa o Tebe dodital

v bezeckej encyklopédii,
ktora napisal ispesny
Sportovec Peter Kovac -
v kapitole Ultra. Si teda
zvyknuty na medialny
zaujem o Tvoju osobu? ©
To ani nie. Obcas sa najde
niekto, kto by chcel urobit
so mnou rozhovor, ale na
zaujem som si teda nezvy-
kol. Skér mam najradsej,
ked'trénujem a nikto ma
nevidi. Ako kazdy bezec.
Rad sa ukazem na prete-
koch, ked je dobra forma,
ale inak sa neprezentujem
az tak rad.

Mas aj svoj Sportovy vzor,
pripadne Sportovca ku
ktorému prechovavas
Specialnu tctu?

Najviac som sledoval
Kiliana Jorneta, kym este
pretekal. On bol svojho
¢asu velmi dobry. Teraz

uz ale nikoho $pecidlne
nesledujem.

Spominali sme deti,
predpokladam, ze ich
doma vediete k Sportu

- zGcastnuju sa uz aj oni
pretekov? Co ich najviac
bavi?

Ano, ur¢ite.V si¢asnosti

s nimi chodime najma
plavat, a to uz od ich troch
mesiacov. Budem rad, ak
budu $portovci. Nebude-
me ich do toho tlacit, ale
momentalne sa z toho este
tedia, chcu ist na tréningy.
Starsi p6jde buduci rok do
Skoly a v plavani by sme
chceli pokracovat.

Ktoré preteky povazujes
za najtazsie, ktoré si zazil
a ktoré su Tvoje najoblu-
benejsie?

Tych oblubenych pretekov
mam viac. V skialpinizme

k nim patria vietky. Je to
velmi zabavny Sport, kde
sa pocas pretekov menia
podmienky, sneh, vysla-
py... Co sa tyka najtazsich,
najma v minulosti som
chodil na preteky pomerne
bezhlavo - bez poriadnej
pripravy. Absolvoval som
napriklad 40 km preteky

s prevysenim vyse 5000
m, navyse na ladovci a vo
vysokej nadmorskej vyske.
S odstupom ¢asu nechi-
pem, ako som to mohol
zvladnut. Teraz k tomu uz
pristupujem rozvaznejsie

. Skialpinizmus je jeho doména.

a preteky sa mi po poctivej
priprave nezdaju az také
narocné.

K behu inklinuje ¢o-

raz viac ludi a jednym
zdoévodom je mozno aj
nenarocnost tohto hobby
na financie. Predpokla-
dam, ze ako skiseny
bezec réznych disciplin
sa pri tomto tvrdeni iba
pousmejes.

Za tie roky som si vybudo-
val pomerne velku vybavu,
ktoru pravidelne dopifiam
a obmieriam. Stale do
niec¢oho investujem. Je aj

takd doba, kde ¢loveku
neustale vyskakuju reklamy
na socialnych sietach. Clo-
vek si spravi kiipou novych
veci aj radost. Najma sa
tesim z ndkupov zimného
vystroja.

Kolko tenisiek ro¢ne spo-
trebujes?

Vacsinou jedny, obcas
dvoje musim vyradit,

ale priebezne pouzivam
troje-Stvoro, ktoré striedam
a postupne dopiram.

BeZci si radi davaju r6zne
méty, chcu pokorit nejaky
cas - pri Tebe sa javi byt
méta 2:40:00 hod na ma-
ratone ako nie nesplni-
telna. Trafas si pripadne
este aj viac?

Ano, to by som chcel
posunut, ale je potrebné
na to dost trénovat - ako

v Zivote, kto maka, ten sa
posunie.

Na zaver taka podpicho-
vacna otazka, ktorou
zarovei pozdravujeme
pani manzelku - mate
doma este kde skladovat
pohare a medaily? ©
Mame na to miestnost

- v detskej izbe - mladsi
syn este spi pri nas, ale za
chvilku to budem musiet
prestahovat. Najskor asi do
garaze, alebo na pojd ©

Dakujeme velmi pekne za
rozhovor, chcel by si este
nieco odkazat kolegom?
Treba Sportovat a makat!

I;AEA TATRAVAGONKA

@ BYt PRVOU VOLBOU
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TVAR SPOLOCNOSTI

Ludia st mimoriadne délezitym a silnym pilierom nasej spoloc¢nosti, a preto sa chceme podakovat,
poblahozelat, vyjadrit uznanie, no aj vyvolat spomienku na ludi, ktori tvoria(-li) su¢ast spolo¢nosti

TATRAVAGONKA.

................................................................................................................

Uverejnenie tychto os6b je podmienené predoslym suhlasom vyjadrenym v osobnej karte zamestnanca, pripadne stihlasom od rodiny zosnulej osoby.

(&) PRACOVNE JUBILEUM

Je to pre nds pocta, ocenit Vas pri
vyznamnom okrthlom jubileu prace
pre na$u spolo¢nost TATRAVAGONKA

a podakovat sa za zodpovedne odvede-
nu pracu pocas uplynulych rokov.

Bez ohladu na poziciu je aj ta Vasa zakla-
dom Uspechu celej spolo¢nosti.

Timko Jan 80130 10
Lesniak Marian Ing. 90130 10
Slodicak Martin 93110 15
Valencik Peter 93110 15
Fecko Andrej 40120 15
Kapitan Matus 46110 10
Kosko Peter 46320 15

<e> ZIVOTNE JUBILEUM

(&) robakovaNiE

Nase podakovanie za dlhoro¢nu a svedomitu
pracu v spolo¢nosti TATRAVAGONKA patri aj
pracovnikom, ktori si uz dnes uzivaju zaslu-
Zeny déchodok. Prajeme Vam, kolegovia, aby
Vés sprevadzalo vedomie dobre vykonanej
prace a zeldme pevné zdravie a vela radost-
nych a sine¢nych dni v dochodku.

gy DAKUJEME!
ZASLUZITESITO! Aj Vase okrthle narodeniny su pre nés SEPTEMBER
SEPTEMBER prileZitostou k tomu, aby sme Vam Sipkova Janka Bc. 20120 Poprad
e Uprimne poblahozelali. Stastie, zdravie, L
,I\(/Lennc?aé:lz\l;léej\vr::lg:ia MGr. 1 0'\11510 R;) |5(y laska je nieco ¢o Vam nemozeme dat, ale OKTOBE_R
Madar [ubort 10140 % mézeme Vam to srde¢ne priat. Poldk Branislav 21210 Poprad
Albert Andrej Ing. 20120 15 SEPTEMBER @ SPOMIENKA
Sokol Tomas Ing. 21310 10 Meno a priezvisko NS Vek
Gabco Jan 41213 10 Tomas Jan 42430 50 Uctime si spomienkou pamiatku na nasich
Hrubizna Milos 41214 10 Repko Jozef Ing. 42910 55 byvalych kf)legov, ktori nas navzdy opustili.
T Ludvig Jaroslav 43120 50 Jan HUSAR
mj Eii;kfév: Jana ﬁ?;g 1: Dravecky Jozef 43390 60 FrantiSek BARTOS
™ . Rusinova Eva 43590 55 Frantisek MARTINKO
Herzak Rastislav 45150 10| “prejkalan 710 60 | AnnaHAJDIKOVA
Janovova Emilia 9410 15| piacekova Danka 43790 60 | Jan SVEC
Palko Stanislav 46210 15 Macko Roman 80130 50
Paulocikova Zuzana Bc. 81130 15 Fekete Michal 46110 50 @ UZNANIE
OKTOBER Balog Karol 46160 55 — —— :
Meno a piezvisko NS Roky Mitro Miroslav 46340 55 glllmorladpe rafjvl vyJadrujem.e uznanie 0so-
! Moskal Julius 46390 50 am, ktoré nezistne pomohli darovanim krvi.
ﬂad'iig\j;“sy""a 20120 15 Rokyta Vincent 53110 60 Zathurecky Lukds 41161 10 odberov
HorvatTomasIng.PhD. 21310 10 | OKTOBER Mnich Anton g0 10odberov
Valigursky Peter 2114 10 Meno a priezvisko NS Vek E”.(:{?,,rj],rién ;‘H;g ig Ojgemv
R i R L 03090 ok 3710 dodber
L Kolumber Jozef 21210 50 ==
Xe:]iTl(; dMeIr:IT(?I ﬂ;ﬁ 18 Rovenska Alibeta 71310 60 Novotny Dusa’rvl 43330 70 odberov
Caky Jaroslar R 0 Kossuth Igor 41212 60 Gavgm)ia Luke?s Ing. 80130 10 odberov
Faja Roman 1220 10 Gyomrai Jén 42910 55 Uhnr.l Lubomlvr 41161 10 odberov
Simové Bosena 12910 35 Hlavac Stefan 43510 55 (vanlqa Lubo3 43290 20 odberov
Kalocayova Mdria 13890 10 Bobovsky Lubomir 5350 50 Bukovina Peter 48140 100 odberov
Jankura Vladimir 44210 10 Gabco Jaroslav 43790 55 Bukovina Marian 42430 20 odberov
Soltes Marian 4250 10 Dula Peter 44210 50 Faja Roman 41220 90 odberov
Gurcik Frantisek 45910 10 (vaniga Jozef 45110 60 Gabri§ Martin 41200 10 odberov
Kubek Matej 43410 10 Stépanek Frantisek 47120 50 Oleksak Lubomir 41111 50 odberov
Dragos Jaroslav 60130 10 Niskd Anna 81130 60 Soltést Rastislav 44220 70 odberov

m VAGONAR
vagonar@tatravagonka.sk

TATRAVAGONKA

OZNAM

ZMENA ZDRAVOTNE] POISTOVNE

V pripade, ze ste zmenili zdravotnu poistoviiu podanim prihlasky do novej zdravotnej

poistovne k 30. 9. 2023, Vasa povinnost este neskoncila.

Ste povinny zmenu zdravotnej poistovne nahlasit aj zamestnavatelovi

do 8. januara 2024.

Nesplnenie oznamovacej povinnosti voci zamestnavatelovi moze byt
sankcionované pokutou do vysky 331,- eur zo strany Uradu pre dohlad

nad zdravotnou starostlivostou.
Kde?

Na Usek riadenia ludskych zdrojov (personélne oddelenie) s predlozenim nového

preukazu poistenca.

Preco?

Zamestnavatel je povinny zaslat zmenu o poistencoch do prislusnej zdravotnej poistovne,
a tiez poslat spravne odvody do Vami zvolenej novej zdravotnej poistovne.

VAZENI DARCOVIA KRVI,

chceli by sme Vam vy-
jadrit nesmiernu vdaku
a uznanie za Vasu
[udskost. Va3a obeta-
vost a ochota darovat
svoju krv pre tych, ktori
ju potrebuju, su prikladom
nezistnosti a dobrovolnictva,
ktory nas hlboko dojima.
Nas obdiv za vytrvalé darovanie
krvi si ziskal p. Soltész Rastislav
70 - nasobnym darovanim
krvi, p. Roman Faja 90-nasob-
nym darovanim krvi.
Vasa mudrost a rozhodnutie darovat krv nie je len da-
rom samotnou krvou, ale aj darom nadeje a Zivota pre
mnohych ludi. Vasa krv zachranuje Zivoty, lie¢i choroby
a dava druhu Sancu tym, ktori s fou pridu do styku. Je
to nesmierny prinos pre nasu spolo¢nost.
Dakujeme a srde¢ne blahozelame!

DARCOVIA
KRVI

. N

URLZ

TATRA VA GONK A

Zlava: Roman Faja, Juraj Huddc¢- GR, Rastislav Soltész

VAGONAR

september/oktéber



FS VAGONAR OCARIL
BRAZILIU

Kvalita a zanietenie FS Vagonar je znama Siroko-daleko. Po novom vsak uz aj na opacnej strane sve-
ta - v Brazilii, kde FS vyhral Majstrovstva sveta organizacie FIDAF. Nielen laska a oddanost k folkloru
je zarukou uspechu, nutné su aj podmienky a nezlomna vytrvalost. A prave ta doviedla Vagonarov k
uspechu, ktory podla nas uréite nebude poslednym... Co vietko zazili v Brazilii a ¢o pre nich znamena
ocenenie nam porozpraval Lubos Pisarcik, umelecky veduci suboru.

................................................................................................................

Kde a ako sa zrodil napad
kvalifikovat sa na MS
FIDAF v Brazilii?

,Ponuka vycestovat na
Majstrovstva sveta orga-
nizacie FIDAF (Federation
of International Dance
Festivals) prisla od péna,
ktory ndm dlhodobo zastre-
Suje zdjazdy na zahrani¢né
festivaly. Na zaciatku sme
boli velmi neisti, lebo ist na
druhy koniec sveta s celym
stuborom je velmi finan¢ne
narocné, ale nakoniec sme
si povedali, Ze mozno to ne-

m VAGONAR
vagonar@tatravagonka.sk

jako zvladneme. Nastastie
to dobre dopadlo

Ako prebiehal vyber zo-
skupenia FS a zostavenie
programu?

,Povoleny pocet ucastnikov
bol 30, ¢o sme vyuzili na
maximum. Pri vybere sme
prihliadali na kvalitu jednot-
livych tanecnikov, ako aj na
samotny pristup k aktivi-
tdm suboru. Program sme
zostavili tak, aby bol pestry
a zaujimavy. Vybrali sme

v prvom rade typické tance

pre vychodné Slovensko -
Zemplin, Sari3, ale ukazali
sme aj nase spracovanie
folkléru etnik Zijucich na
Uzemi byvalej Spisskej Zupy
- Zidovské, rusinske a ma-
darské. Nas vyber vsak limi-
tovali aj moznosti prepravy
jednotlivych krojov, kedze
sme si ich museli odniest vo
svojej batozine!”

Kto Vam pomahal
realizovat tento sen?
Vacsinu nakladov na tieto
majstrovstva si hradil subor

WORLD CHAMPION
__Two Thousand Dollars

| US$2000,00

zo svojich zdrojov, ktoré si
dokazal zarobit vystupenia-
mi a svojou ¢innostou, no
museli prispiet aj jednot-
livi G¢inkujuci zo svojich
financii. Podporil nas aj
Fond na podporu umenia,
mesto Poprad a spolo¢nost
KARLOFF.

Aké emocie a o¢akavanie
ste mali, ked'ste uz sedeli
v lietadle?

“Pocity v lietadle boli pre
mna, ako veduceho FS vel-
mi zmiesané, kedZze doslo

S ocenenim

k zruseniu hned prvého
letu. Medzi ucastnikmi boli
aj mladsie osoby ako 18
rokov, za ktoré som niesol
zodpovednost. Rozdelili
nas do 5 skupin a kazda
skupina letela cez inu spo-
lo¢nost, iné mesto vinom
case, Cize z pdvodnej velmi
komplikovanej 30 hodino-
vej cesty sa stal “nonsense’,
ktory by mi pri planovani
ani nenapadol. Skupina

v ktorej som bol aj ja prisla
o dva dni neskor, ako bolo
planované. Dal3ej skupine
neprisli kufre, ¢ize sme mu-
seli improvizovat. Nastastie
sme mali najprv v plane
maly festival a az par dni po
prilete bol hlavny sutazny
festival, takze do finale sme
vetko stihli. Kufre s krojmi
dorazili dve hodiny pred vy-
stupenim. Mali sme stastie
v nestasti a vSetko dobre
dopadlo.”

Co vsetko Vas ¢akalo po
prilete?

,Cakala nas exotika. Vystu-
pili sme v krajine s Uplne
inou klimou, kde za oknom
rastli mandarinky, pomaran-
e, papaja. Brazil¢ania boli
velmi mili a ochotni vzdy
poméct. Pacil sa im nas fol-
klor, nds pristup k nim, tesili
sa z nasej pritomnosti. Bolo
to pre nds velmi zvlastny

a krasny zazitok”

A ¢o publikum a atmosfé-
ra?

,Este pred sutaznym fes-
tivalom, na Uplne prvom
vystupeni, nas publikum
velmi prijemne prekvapilo.
Ludia v Brazilii st velmi

temperamentni, velmi dob-
re na nas reagovalia o to

sa nam lepsie vystupovalo.
Bolo to asi najlepsie pub-
likum, aké som kedy zazil

a to som tych vystupeni

uz absolvoval naozaj vela.
Velmi sa im pacil nas folklor
a tak, ako to bola pre nas
exotika, ur€ite sme v istom
slova zmysle boli “exoti” aj
my pre nich.

Cim ste si, podla Vas,
ziskali publikum?

,Nas folklor je velmi dyna-
micky a zaujimavy a pre
nich nepochybne exoticky,
ale osobne si myslim, ze
sme si publikum ziskali
réznorodostou folkléru. Co
tanec, to iny kroj, ind dyna-
mika, ind hudba, spev.”

Je to nepochybne velka
pocta a prestiz. Ziskom
tohto titulu sa Vam
otvaraju aj nové dvere,
prichadzaju nové vyzvy?
Pozn: pozvanky na iné
podujatia/festivaly, iné
,Takmer po kazdom vystu-
peni nés niekto vyhladal

s pozvankou na kvalitny
festival do Chille, Mexika

a Panamy. Ziskali sme

mnozstvo novych kontak-
tov. Uvidime vsak, ¢co nam
nase finan¢né moznosti

v buducnosti dovolia.”

A co osobné dojmy z Bra-
zilie? Stihli ste “zazit” aj
ich folklor?

,Okrem toho, Ze sme si
pozreli vietky ich vystu-

penia, zazili sme aj typicky
Brazilsky uvitaci vecer, kde
boli rézne tradi¢né sutaze
a Skoly tanca. Za tych 17 dni
sme si stihli zazit aj krajinu,
aj folkldr. Pre nas to bol
skvely zazitok na cely zivot "

Posledné roky doslova
“chrlite” vecerné progra-
my na ¢oraz vyssej trovni.
Odkial beriete inspiraciu?
Co ste si pripravili pre
publiku v tomto roku?
,Za posledné roky sme,

pri vsetkej skromnosti,
vytvorili naozaj vela kva-
litnych programov a tym

to nekondi. Tento rok sme
pripravili dokonca dva
nové programy. Prvy mal
premiéru 21. - 22. oktobra

s ndzvom TA LEN Tak, kde sa
venujeme Uplne inej téme
ako doposial. Divakovi na
Spisi a v Poprade chceme
priblizit aj iné regiony zo
Slovenska ako su Detva,
Myjava, Trencin a rézne iné.
Okrem toho pripravujeme
aj novy vianocny program,
ktory bude mat premiéru
16. decembra 2023 v Dome
kultdry v Poprade a na
ktory vetkych Vagonarov
srde¢ne pozyvame.”

Chceli by sme nielen
poblahozelat k nadher-
nému oceneniu, ale aj
podakovat za radost a po-
tesenie, ktoré kazdym
svojim vystipenim medzi
nas prinasaju. Prajeme
Vam nekonecnt chut,
zachovavat nase kultirne
hodnoty.

Dakujeme!

VAGONAR EEN



najzamestnavatel’

Cielom tejto ankety je priniest realny pohlad zamestnancov, uchadzacov i potencionalnych zamest-
nancov na Slovensku na to, ako vnimaju nasu spolo¢nost, pontikané benefity a vytvoreny imidz.

................................................................................................................

Spoloc¢nost bude hod-

notena nielen odbornou
porotou, ale m6zu za ru
hlasovat aj jej zamestnan-

ci a verejnost.

Prijatim tejto vyzvy sme

sa rozhodli verejnos-
ti ukdzat kusok svojho

firemného DNA a ziskat
tak moznost cennej seba-

reflexie.

Zapojenim sa do hlaso-
vania mézete vyhrat aj

zaujimavé ceny.

Dakujeme za Vas hlas.

HLASUJ ZA NASU
TATRAVAGONKU

PRIVITAME SV. MIKULASA

Pridte spolocne privitat sv. Mikulasa 8. decembra 2023 v kongresovej sale

Aquacity Poprad.

.................................................................................................

Kym budeme cakat na prichod sv. Mikulasa, hrdinovia Obelix, Arthur, elfka Idril,

Ernesto de la Cruz a Maestro Frankanella vytvoria skuto¢nu hudobnu kapelu a rozohraju

vesely pribeh plny viano¢nych piesni a humoru. Zahraju si pri tom znadme zimné hity a veselé pesnicky.

VAGONAR

vagonar@tatravagonka.sk

%
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I. PREDSTAVENIE

15:30 hod

Il. PREDSTAVENIE

17:30 hod

Viac informacii poskytnu

ATP pracovnicky

a asistentky na usekoch.

N

N\

#GivingTuesday je den, kedy sa po celom svete oslavuju dobré skutky. Je to sviatok stedrosti, pocas
ktorého sa ludia spoja a spolu vytvoria vinu dobra, ktora sa Siri celym Slovenskom. #GivingTuesday
je vSak aj malym sviatkom podpory organizacii, ktoré kazdy den, kusok po kusku, prispievaja k

zmene a menia svet na lepsie a krajsie miesto. Prinasame par tipov, ako pomaéct...

................................................................................................................

PEDIATRICKA ONKOLOGIA A HEMATOLOGIA
Banska Bystrica a SVETIELKO NADEJE

Klinika pediatrickej onkoldgie
a hematolégie DFNsP Ban-

ska Bystrica prosi o finan¢nu
podporu svojich aktivit, ktoré
zastreSuje aj s podporou OZ
Svetielko nadeje. Liecba a pod-
pora malych onkologickych

pacientov a ich rodin je ¢oraz

narocnejsia, preto akykolvek dar umozni zlepsit tuto
naro¢nu a komplexnu starostlivost.

DOBROMAT

Vedeli ste, ze takmer 1 700 internetovych obchodov

Vam umozni darovat % z Va-
$ho nékupu az 3410 r6znym
zdruzeniam, jednotlivcom

a projektom, ktoré potrebuju
verejnu podporu? Za svoj via-
no¢ny nakup nezaplatite ani
cent navy$e a pomdzete tym,
ktori to potrebuju najviac.

EI..V_
]

Jednoduchy névod, ako darovanie zrealizovat njdete

v prilozenom QR kode.

VIANOCNY ZAZRAK

Pomahat je vSak potrebné pocas celého roka, v predvianoénom obdobi zvlast.
Prinasame preto par tipov, ako mozete podporit peknt myslienku vzajomnej pomoci....

................................................................................................................

KOLKO LASKY

PoteSme i tieto Vianoce senio-
rov po celom Slovensku dar-
¢ekom, ktory zahreje pri srdci
Vas aj ich! Naplnte krabicu od
topanok mali¢ckostami, ktoré

potesia osamelych seniorov.

Casto je to jediny darcek, ktory dostanu, preto do kra-
bice nezabudnite vlozit aj kiisok svojho srdca! Krabic-
ky zlozte pod viano¢nym stromcekom v AB v obdobi
od 20. 11.2023 do 4. 12. 2023. Co do krabi¢ky patri

a nepatri najdete v prilozenom QR kode.

DAROVANIE KRVI

Pridajte sa k nam a darujte krv
na NTS v Poprade 21. decem-
bra 2023.

Zaregistrujte sa v prilozenom
QR kode.

VOLEJBALOVY CHARITATIVNY TURNAJ

Na podporu 7 ro¢ného Markusa.

Markus ma 7 rokov, je leZiaci, nerozprava a papa len
mixovanu stravu. Aj pri jeho tazkych diagnézach

(Schizencefalia - tazka vyvojo-
va porucha mozgu, vrodena
svalova hypotdnia, hydroce-
falus, detskd mozgova obrna,
inkontinencia mocu a stolice)
je stale usmievavy a velmi rad
chodi na vylety a rad je aj me-
dzi fudmi. Vytvorme spolo¢ne

tim TATRAVAGONKA V POHYBE a volejbalom podpor-
me tohto mladého bojovnika. Do timu sa zaregistruje-

te v prilozenom QR kéde.

DAKUJEME!

NAKA TATRAVAGONKA

&S @ Byt PRVOU VOLBOU

VAGONAR
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KRiZOVKA Tajni¢ka z minulého ¢isla... MINAJU SA TEPLE DNI, UZ SPEJEME K JESENI.

1 s . Vs Ve s Vs
i\ J 16 € ziskava: Vladimir Budzak 4340; 9 € ziskava: Jan Korenko 48140.
N .
e -
Autor: prazeo- znacka . .. | osialime, . . tajna cin, .
o opak zachra- . elektro- strom | Ndpoved: klavir hrdina Emanuel . obrna, druh bodavy
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DARCEKOVE KOSE

ACEM spomedgzi svojich pravidelnych stravnikov opat Zreboval vyhercov atraktivneho darcekového kosa.
Vyhercom srdecne blahozelame!
TREBISOV:

& G 3

-

SEPTEMBER VYHERCA NESUHLASIL AUGUST SEPTEMBER
MARIO PORHINCAK B S UVEREJNENIM UDAJOV JOZEF HAMBURG JAKUBEC MATUS

MENO:

STREDISKO: tel. &

Zapojenim sa do sutaze vyjadrujete suhlas s uverejnenim Vasich udajov vo Vagonari, ktoré budu zverejnené iba v pripade vyhry.
Odpoved na otazku vhadzuijte do schranok, ktoré najdete na vietkych vratniciach spolo¢nosti TATRAVAGONKA.
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